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Durée
1 jour (7 heures)

Date et lieu
Définis en fonction de vos besoins 
(formation intra)

Pré-requis
Aucun

Coût pédagogique
900 € net de taxes par groupe

LES 
Méthode pédagogique active, 
participative

Cas pratiques, supports vidéos, 
échanges avec des personnes 
handicapées intellectuelles, 
exemples concrets portés par 
des membres d’une association 
d’auto-représentants 

Questionnaire d’évaluation final

Objectifs pédagogiques

Public

Contenu de la formation

Suite à la formation, les participants seront capables de :
• Identifier des besoins et des envies de personnes handicapées intellectuelles
• Mettre en place un projet ou un programme d’animation
• Accompagner des projets de vacances
• Cibler des partenariats

• Personnes chargées d’animation auprès de personnes handicapées intellectuelles
• Maximum 15 personnes par groupe

 > Le handicap intellectuel 

 > Le temps libre dans notre société / pour les personnes 

 > Les besoins, les envies

 > La démarche de projet d’animation
• Objectifs
• Budget
• Évaluation

 > Les vacances des personnes handicapées intellectuelles

 > Le partenariat

Le respect des envies et besoins des personnes handicapées intellectuelles est 
essentiel. La prise en compte des temps libres des personnes est primordiale. 
Si l’accompagnement éducatif nécessite des connaissances, des savoir-faire et 
un savoir-être particuliers, l’animation et la mise en place de projets d’activités 
demandent également des compétences spécifiques.

FORMATION(S) ASSOCIÉE(S)

 - Accompagner les personnes 
handicapées sur internet 
(  p. 8)

Temps libre et animation auprès de 
personnes handicapées intellectuelles


